BOP.0033.20.2026

Protokol z XIV posiedzenia Suwalskiej Rady Senioréow w dniu 11 maja 2026 r.

w Klubie Seniora ,,Ciesielska 15”, przy ul. Ciesielskiej 15 w Suwalkach

XIV posiedzenie Suwalskiej Rady Seniorow (SRS) V kadencji odbylo si¢ w
poniedziatek 11 maja 2026 r. na zaproszenie w klubie ,,Ciesielska 15”, prowadzonym pod tym
adresem przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Suwatkach. Rozpoczeto sig
o godz. 12.00, zakonczyto o 13.50. W posiedzeniu wzigto udziat 7 cztonkéw SRS piatej
kadencji Agnieszka Szyszko, kierownik Biura Wspotpracy z Organizacjami Pozarzadowymi
oraz gospodarze ze Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku. Lista obecnoS$ci
W zalaczeniu.

W czesci pierwszej posiedzenia Bogustawa Terlecka, kierownik klubu ,,Ciesielska 15”
oraz cztonkowie zarzadu Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Suwalkach
i cztonkowie klubu ,,Ciesielska 15" opowiedzieli o organizacji zaje¢ w klubie. Podkreslali
przy tym jak wazne jest, zeby kazdy z seniorow mogt odnalez¢ dla siebie miejsce zarowno
w klubie, jak 1 w duzej organizacji. Stworzenie przyjaznego Srodowiska pozwala starszym
osobom na rozwijanie talentow, na co by¢ moze nie mieli do tej pory mozliwosci, daje
motywacje do aktywnosci 1 sprzyja pogodzie ducha na co dzien.

Przedstawiciele Suwalskiej Rady Senioréow podkreslali natomiast, ze w miescie istnieje
potrzeba integracji Srodowisk senioralnych i obiecali podejmowac inicjatywy w tym kierunku.
Cztonkowie SRS podzigkowali takze za pyszny poczgstunek, przygotowany przez
gospodynie i gospodnikéw miejskich z UTW.
Cze$¢ druga odbyta sie wedtug porzadku, jak ponize;j:
1. Przyjecie porzadku obrad XIV posiedzenia.
2. Przyjecie protokotu z XIII posiedzenia SRS.
3. Biezace sprawy.
4. Ustalenie terminu kolejnego posiedzenia.

5. Zakonczenie posiedzenia.

Ad 1. Przewodniczacy spytal, czy obecni chcg wnie$¢ jakie§ uwagi 1 nowe sprawy do
porzadku posiedzenia. Czlonkowie Rady nie wniesli Zadnych uwag ani nowych spraw.
Przewodniczacy zarzadzit glosowanie w sprawie przyjecia porzadku posiedzenia. Za

przyjeciem gltosowato 7 0sob.



Ad 2. Przewodniczacy spytal, czy czltonkowie SRS zapoznali si¢ z protokotem XIII
posiedzenia, ktéry zostal im wystany mailem i czy ewentualnie chcieliby wnie$¢ jakie$ uwagi.
Nikt z cztonkéw SRS nie miat uwag. Wobec tego Przewodniczacy zarzadzil glosowanie

W sprawie przyjecia protokotu. Za przyjeciem protokotu gtosowato 7 0sob.

Ad 3. W sprawach biezacych Danuta Kozuchowska poinformowata 0 mianowaniu Podlaskiej
Wojewodzkiej Rady Senioréw na kadencje 2026-2029.

Krzysztof Sadurski zaapelowat, aby w miar¢ mozliwosci, fundowane byly takze puchary
dla zwyciezcow w turniejach strzeleckim i bowlingowym rozgrywanych w ramach
Suwalskiej Olimpiady Senioréw.

Agnieszka Szyszko spytata, czy cztonkowie Suwalskiej Rady Senioréw chcieliby wnies$¢
uwagi do konsultowanego przez Osrodek Wsparcia Podlaskich Rad Seniorow Kodeksu Rad

Seniorow Wojewddztwa Podlaskiego. Nikt z obecnych nie wniost uwag.

Ad 4. Kolejne posiedzenie zaplanowano na poniedziatek 8 czerwca 2026 r. o godzinie 12.00
w Centrum Trojki, ul. Ciesielska 15. Ustalono, zZeby na spotkanie zaprosi¢ takze
przedstawicieli klubow seniora.

Ad 5. Przewodniczacy zakonczyt posiedzenie. Na tym protokot zakonczono.

Protokot sporzadzita Agnieszka Szyszko.

Suwatki, 12 maja 2026 r.

Zataczniki do protokotu:

1) Lista obecnosci.



